
Diploma

EMANUEL BORGES
Dorsal: 535 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: SALGUEIROS RUNNING

Posição Geral: 518 Escalão: M40 Posição Escalão: 93

Tempo oficial: 1:33:53 Ritmo: 0:04:27 Tempo liquido: 1:33:43

Check-Point nº 1 - 5K: 0:21:43 Check-Point nº 2 - 5.8K: 0:25:49 Check-Point nº 3 - 10K: 0:44:04

Check-Point nº 4 - 10.9K: 0:48:23 Check-Point nº 5 - 12.8K: 0:57:25 Check-Point nº 6 - 15K: 1:06:51

Check-Point nº 7 - 20K: 1:29:10


