
Diploma

FERNANDO MIGUEL DA CUNHA FREITAS
Dorsal: 4858 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CASA DO PESSOAL HOSPITAL DE GUIMARÃES

Posição Geral: 2899 Escalão: M40 Posição Escalão: 420

Tempo oficial: 2:02:52 Ritmo: 0:05:45 Tempo liquido: 2:00:54

Check-Point nº 1 - 5K: 0:30:23 Check-Point nº 2 - 6.5K: 0:38:49 Check-Point nº 3 - 10K: 0:58:48

Check-Point nº 4 - 15K: 1:27:33 Check-Point nº 5 - 16.5K: 1:36:04


