
Diploma

HÉLDER FARIA
Dorsal: 1177 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CR CANDOSO

Posição Geral: 1238 Escalão: M40 Posição Escalão: 215

Tempo oficial: 1:43:37 Ritmo: 0:04:53 Tempo liquido: 1:42:52

Check-Point nº 1 - 5K: 0:25:40 Check-Point nº 2 - 6.5K: 0:33:07 Check-Point nº 3 - 10K: 0:50:23

Check-Point nº 4 - 15K: 1:14:54 Check-Point nº 5 - 16.5K: 1:22:09


