
Diploma

JOAO ANTONIO LAMEIRAO GASPAR
Dorsal: 8790 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 1091 Escalão: M20 Posição Escalão: 308

Tempo oficial: 1:41:54 Ritmo: 0:04:38 Tempo liquido: 1:37:35

Check-Point nº 1 - 5K: 0:29:29 Check-Point nº 2 - 6.5K: 0:36:52 Check-Point nº 3 - 10K: 0:53:40

Check-Point nº 4 - 15K: 1:16:02 Check-Point nº 5 - 16.5K: 1:22:29


