
Diploma

TIAGO LAMAS
Dorsal: 1291 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: SOCIEDADE RECREIO CEPANENSE

Posição Geral: 1326 Escalão: M20 Posição Escalão: 349

Tempo oficial: 1:44:34 Ritmo: 0:04:56 Tempo liquido: 1:43:45

Check-Point nº 1 - 5K: 0:26:28 Check-Point nº 2 - 6.5K: 0:34:04 Check-Point nº 3 - 10K: 0:51:29

Check-Point nº 4 - 15K: 1:15:38 Check-Point nº 5 - 16.5K: 1:22:45


