
Diploma

AFONSO RAMALHO
Dorsal: 4410 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ONTRI SPORTS

Posição Geral: 143 Escalão: M20 Posição Escalão: 47

Tempo oficial: 1:23:03 Ritmo: 0:03:54 Tempo liquido: 1:22:13

Check-Point nº 1 - 5K: 0:20:20 Check-Point nº 2 - 6.5K: 0:25:58 Check-Point nº 3 - 10K: 0:38:52

Check-Point nº 4 - 15K: 0:57:58 Check-Point nº 5 - 16.5K: 1:03:48


