
Diploma

VASCO CARVALHO
Dorsal: 995 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: MADRUGAS DE ALMEIRIM RUNNING TEAM

Posição Geral: 606 Escalão: M45 Posição Escalão: 92

Tempo oficial: 1:34:31 Ritmo: 0:04:29 Tempo liquido: 1:34:15

Check-Point nº 1 - 5K: 0:22:29 Check-Point nº 2 - 6.5K: 0:29:11 Check-Point nº 3 - 10K: 0:44:45

Check-Point nº 4 - 15K: 1:07:14 Check-Point nº 5 - 16.5K: 1:14:00


