
Diploma

SOFIA MENDES
Dorsal: 3393 | Sexo: F

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 4416 Escalão: F45 Posição Escalão: 160

Tempo oficial: 3:02:55 Ritmo: 0:08:29 Tempo liquido: 2:58:10

Check-Point nº 1 - 5K: 0:44:22 Check-Point nº 2 - 6.5K: 0:59:04 Check-Point nº 3 - 10K: 1:27:02

Check-Point nº 4 - 15K: 2:11:11 Check-Point nº 5 - 16.5K: 2:24:07


