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HELDER SILVA

Dorsal: 597 | Sexo: M
Nacionalidade: PORTUGAL
Clube:

Posi¢ao Geral: 1233 Escalao: M45 Posicao Escalao: 188

Tempo oficial: 1:49:53 Ritmo: 0:05:11 Tempo liquido: 1:49:08
Check-Point n® 1 - 10K: 0:49:50  Check-Point n°® 2 - 12.9K: 1:04:40 Check-Point n°® 3 - 15.9K: 1:20:28

meiamaratonadoporto.com

ARCA DESPORTIVA PATROCINADORES SEGURADORA OFICIAL MEDIA PARTNERS APOIO INSTITUCIONAL

Joma" @& HYUNDAI .‘ JOGOS

SANTACASA

ALAMEDA
SPORT ZONE @ SHOP & SPOT

Fﬂgg‘é‘}gﬂ GAR M l N' ﬁ DE PORTUGAL



