
Diploma

CARLOS LENCASTRE
Dorsal: 7590 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: AVULSO

Posição Geral: 5147 Escalão: M50 Posição Escalão: 408

Tempo oficial: 2:42:48 Ritmo: 0:07:33 Tempo liquido: 2:38:35

Check-Point nº 1 - 8kms: 0:59:49 Check-Point nº 2 - 15kms: 1:49:51


