
Diploma

HELDER NORA
Dorsal: 1368 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: MONTEPIO GERAL

Posição Geral: 2908 Escalão: M45 Posição Escalão: 370

Tempo oficial: 2:25:10 Ritmo: 0:06:53 Tempo liquido: 2:21:19

Check-Point nº 1 - Gaia: 0:51:10 Check-Point nº 2 - Freixo: 1:38:18


