
Diploma

FREDERICO BESSA
Dorsal: 4134 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 1418 Escalão: M20 Posição Escalão: 471

Tempo oficial: 1:47:33 Ritmo: 0:04:59 Tempo liquido: 1:44:39

Check-Point nº 1 - 5K: 0:27:55 Check-Point nº 2 - 5.8K: 0:32:33 Check-Point nº 3 - 10K: 0:52:32

Check-Point nº 4 - 10.9K: 0:57:15 Check-Point nº 5 - 12.8K: 1:06:57 Check-Point nº 6 - 15K: 1:16:54

Check-Point nº 7 - 20K: 1:42:20


