
Diploma

MÁRCIO AGUIAR
Dorsal: 3075 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CENTRO CULTURAL D. T. DA STCP

Posição Geral: 4529 Escalão: M45 Posição Escalão: 424

Tempo oficial: 2:27:29 Ritmo: 0:06:56 Tempo liquido: 2:25:42

Check-Point nº 1 - 5K: 0:31:17 Check-Point nº 2 - 5.8K: 0:36:54 Check-Point nº 3 - 10K: 1:03:20

Check-Point nº 4 - 10.9K: 1:09:28 Check-Point nº 5 - 12.8K: 1:24:07 Check-Point nº 6 - 15K: 1:39:07

Check-Point nº 7 - 20K: 2:20:15


