
Diploma

MANUEL MONTEIRO
Dorsal: 163 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: JOGOS SANTA CASA - RUNNING CLUB SANTA CASA

Posição Geral: 1873 Escalão: M55 Posição Escalão: 122

Tempo oficial: 1:50:54 Ritmo: 0:05:16 Tempo liquido: 1:50:46

Check-Point nº 1 - 5K: 0:24:20 Check-Point nº 2 - 6.5K: 0:31:56 Check-Point nº 3 - 10K: 0:50:13

Check-Point nº 4 - 15K: 1:17:23 Check-Point nº 5 - 16.5K: 1:25:37


