
Diploma

HÉLDER SILVA
Dorsal: 597 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 1233 Escalão: M45 Posição Escalão: 188

Tempo oficial: 1:49:53 Ritmo: 0:05:11 Tempo liquido: 1:49:08

Check-Point nº 1 - 10K: 0:49:50 Check-Point nº 2 - 12.9K: 1:04:40 Check-Point nº 3 - 15.9K: 1:20:28


